MANUAL

O MANUAL DA CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO tem como objetivo, orientar o académico como
planejar, realizar as agdes e atividades extensionistas da disciplina prevista na Matriz Curricular dos cursos de

graduacéo conforme Resolucdo CNE/CES n.° 7/2018. O “Regulamento da Curricularizacao da Extensdo” é a leitura
inicial e obrigatdria.
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MANUAL

CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO

“DISCIPLINA MATRIZ CURSOS GRADUACAO”

Orienta, sugere tipos de atividades e acdes que podem serem
realizadas na execucdo da disciplina “Curricularizacao da
Extensao”.

Este “manual” esta fundamentado no “Regulamento” e amplos
devem serem seguidos.
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Prezado Académico!

O MANUAL da disciplina “CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO”, tem
como objetivo nortear o cumprimento da Resolu¢cdo CNE/CES n.°7,de 18 de
dezembro de 2018 — MEC e incentivar a integracdo de competéncias do
curso favorecendo um construir um perfil do egresso atual, inovador com
visdo social, buscando através do conhecimento transformar a comunidade
que vive.

Aqui vocé encontrara instrucoes para planejar, realizar as acdes e atividades
Extensionistas da disciplina “CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO”

A leitura do “REGULAMENTO DA CURRICULARIZACAO DA
EXTENSAO”, este “MANUAL” e o “ANEXO I” sdo documentos de base

gue estarao disponiveis na sala virtual da disciplina “Curricularizagao da
Extensao”.
Bons estudos!

NDE DOS CURSOS - Equipe Multidisciplinar - NEAD
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1- INFORMAGOES INICIAIS

E proporcionado aos académicos, diversos tipos de encontros, acbes, e eventos
presenciais e virtuais em varios formatos contribuindo e disponibilizando para a sociedade
e a comunidade local em geral,

O conhecimento e as reflexbes que o académico aprendeu e vivenciou junto aos
professores e tutores nos contetdo das disciplinas do curso sera importante para planejar,
e executar as agles e atividades que a disciplina “Curricularizacao da Extensao” vai
exigir.

Nas atividades e agOes da “Curricularizacao da Extensao”, Dia da
Responsabilidade Social, Dia do abraco virtual nos eventos cientificos, nas aulas das
disciplinas (presenciais, remoto e ou virtual) no WEBINAR , no PODCAST, sob a forma de
palestras, seminarios, depoimentos, entrevistas, observacdes, debates, videos, temas
transversais e interdisciplinares numa perspectiva critica tais como enfatizando:

» DIREITOS HUMANOS: Discriminacdo e Preconceito; Discriminacdo Racial
e Religiosa; Igualdade de Direitos e Valorizagao das Diferengas; Violéncia e
Sexualidade; Desigualdade, Superioridade e Diferenca; Justica e Direitos
Humanos; Direitos Humanos e Praticas Corporativas; Assédio e
Discriminacdo; Trabalhos Iguais e Salarios Diferentes nas Empresas;
Violacao dos Direitos Humanos nas Empresas; Equidade de Género, Racga,
Orientacdo Sexual e Religiosa e outros temas advindos da comunidade
académica.

> SAUDE E POLITICAS PUBLICAS/SUS: acdes, programas e planos
adotados pelos governos (federal, estadual e municipal), com a participacao
da sociedade civil, com o objetivo de garantir os direitos e alcancar o bem-
estar da sociedade.

> EVOLUCAO TECNOLOGICA (ferramentas, inteligéncia artificial (chat GPT
entre outros)

> DIVERSIDADE, INCLUSAO, ETNIA ETC: Compreender
a diversidade como inerente ao humano e as concepcdes de
exclusao\incluséo, diversidade\diferenca, cultura, género, classe entre
outros.

> RESPONSABILIDADE SOCIAL, AMBIENTAL E DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL: Responsabilidade socioambiental como estratégia de
gestdo, de producao, de sustentabilidade e de desenvolvimento na sociedade
em geral.

> ETICA PROFISSIONAL: Comportamento e consciéncia moral na
contemporaneidade. Valores humanos e conduta pessoal e profissional.
Préticas sociais morais e éticas nas profissbes e responsabilidade
profissional.

Portanto, o desenvolvimento global do aluno, bem como sua formag&o nas
diferentes dimensfes: académica, profissional, humanistica, social, politica, étnica,
econbmica, cultural e ética configura-se como um compromisso institucional da
FACULDADE ISEIB DE BETIM - FISBE identificada no perfil do egresso e na missao da
IES.

Neste sentido o MANUAL da disciplina “Curricularizacao da Extensao” tem como
objetivo, orientar as atividades, acdes de integracdo de competéncias para transformar o
académico e sua comunidade.

O mesmo devera realizar as atividades extensionistas na modalidade “presencial
junto a comunidade local.
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Trata-se de componente previsto na matriz curricular do curso no qual mesta
matriculado, que necessitam da sua interacdo junto a comunidade, em observancia a
Resolucdo CNE/CES n.° 7/ 2018.

Nesse componente curricular, o académico atuara junto & comunidade por meio da
implementacdo de um “projeto extensionista”, para auxiliar a sociedade na busca de
solugdes coletivas que melhorem a vida de um grupo ou da prépria comunidade. Sendo
respeitadas as necessidades locais e regionais especificas.

Estas atividades e acfes se iniciam com a organizacdo do “projeto”, que devem ser
desenvolvido durante sua formacgéo e que podem ser segmentados da seguinte forma:

« Programa de Contexto a Comunidade;
« Programa de Acéo e Difuséo Cultural;
« Programa de Inovagao e Empreendedorismo; e

« Programa de Sustentabilidade, que serdo apresentados no Relatério Final de
Atividades Extensionistas especificos para cada curso

Esse direcionamento foi proposto com base em 05 (cinco) areas:

Area de Artes e Comunicaco e Licenciaturas;

Area de Gestéo, Negdcios e Tecnologia;

Area de Humanas, Juridica e Ciéncias Sociais Aplicadas;
Area da Saude e Bioldgicas;

Area de Exatas e Tecnoldgicas;

VVVVYYVY

O académico deveré realizar um “projeto”, isto €, fazer um planejamento de cada uma
das etapas.

Esse planejamento ndo precisara ser entregue como atividade da disciplina; ele é o
guia pessoal do académico, para organizacao do seu trabalho em etapas, de maneira que
nao fique sobrecarregado ou deixe para ultima hora.

Com essa organizacdo, o académico tera as informacdes necessarias para inserir no
RELATORIO FINAL, onde foi detalhado as atividades e a¢des extensionistas.

O relatério acima citado é o documento final que devera ser postado na sala virtual da
disciplina “Curricularizacao da Extensao” conforme matriz do curso para avaliacdo final
do professor e ou tutor.

ATENGAO!

Dependendo da matriz do curso, a disciplina “Curricularizacao da Extensao” pode
ser divididaem 1, 1I, Il e IV e os relatérios devem ser de atividades em campo “diferentes”.
Para isso, considere as seguintes informacdes para o seu planejamento:

» Curso: cada curso tem seu conjunto de componentes curriculares de extensao
distribuidos ao longo da matriz curricular;

» Componente Curricular: identificacdo do componente curricular que esta cursando
no semestre/médulo;

> Programa de Extensdao: identificacdo do programa em que a acao a ser realizada
esta vinculada ao componente curricular em cada etapa,;

> Finalidade e Motivagcdo: apresentacdo da finalidade e motivacdo da acéo
apresentando sugestdes de locais que vocé poderd desenvolver a atividade de
extensao;
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>» Competéncias: apresentacdo das competéncias que serdo desenvolvidas durante
a realizacéo da atividade;

> Perfil de Egresso: expressa as competéncias a serem desenvolvidas pelo
académico, articulado as necessidades locais e regionais, havendo planejamento
para sua ampliagdo em fungdo das demandas apresentadas pelo mundo do
trabalho;

> Soft Skills: Sado as competéncias socioemocionais que desenvolvem as habilidades
comportamentais e socioemocionais, compreendendo as diferentes categorias, tais
como atitudes, crengas, qualidades emocionais, sociais e tragos de personalidade

N

Fonte: htps://br.frepik.com/foos-vetores-gratis

E importante considerar que a “extensdo” ¢ um dos aspectos valorizados pelo
cenario empresarial do mundo moderno. Portanto, a organizacdo dessa proposta é
permeada pelos seguintes itens:

Objetivos de Aprendizagem: correspondem ao propésito que deseja desenvolver a partir
da atividade idealizada, articulando as competéncias, as habilidades, os conhecimentos, as
atitudes e os métodos que serdo estimulados durante a realizacédo de cada projeto
Conteudos: consistem nos temas previstos em seu curso, gue serdo articulados durante a
realizacdo das atividades por meio da articulacdo entre teoria e pratica, permitindo a
aplicacao do conhecimento adquirido durante seu percurso formativo junto a comunidade e
as competéncias de sua area de formacao;

Indicacbes de Bibliografias: lista de titulos associados aos conteudos que ja vem
preenchida, para apoiar suas pesquisas durante a solucéo do problema identificado;
Referéncias Bibliograficas: ao final da realizacdo de suas atividades extensionistas, vocé
listara os titulos consultados durante o planejamento de seu projeto

O professor e/ou tutor auxiliar4, acompanhara a organizacao das informacdes. E
isto ocorrera de forma paralela ao desenvolvimento da sua atividade e servirA como um
resumo de tudo o que vocé esta realizando.

Sugerimos os registros das acgles realizadas e aquelas que ainda poderao ser
desenvolvidas, com datas e local, pois facilita o cumprimento e elaboracéo do “Relatério
Final”.

Apos realizar suas agdes na comunidade local, o académico elaborara o “Relatério
Final” das Atividades de Extensdo conforme estrutura oficial. Em seguida, o académico
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devera “postar” na sala virtual da disciplina CURRICULARIZACAO conforme matriz do
curso e sera avaliado pelo professor e ou tutor.

A estrutura do Relatério se encontra no ANEXO | (auto explicativo)

2- ORIENTACOES PREVIAS E INiclo DO PROJETO
EXTENSIONISTA - CURRICULARIZACAO CONFORME MATRIZ
CURSO.

Fonte: https://br.freepik.com/fotos-vetores-gratis

O académico devera se ater a organizacao, sendo importantes os seguintes documentos
para apoio e organizagao das suas atividades de extensao:

1- Instituicdo Parceira: Caso houver, o académico devera solicitar a professora /tutor o
envio da Carta de Apresentacgéo.

Esse documento serve para vocé comprovar seu vinculo com a IES ao fazer contato com
a instituicdo parceira onde pretende aplicar o seu projeto de extensao (empresa, escolas,
mineradora, empresa transporte, hospital, asilo, ONGS, fundac¢des, prefeitura, UPA entre
outras.

2- Relatorio Final de Atividades Extensionistas: A estrutura do Relatério Final se
encontra no ANEXO | (auto explicativo). Modelo de documento para escrita final do relatério
apos a realizacdo das atividades/acdes planejadas junto ao local escolhido para a
realizagéo das atividades extensionistas.

Esse é o documento comprobatério da realizacdo da atividade in loco. Deve ser “postado”
na sala virtual da disciplina “Curricularizacao da Extensao” (I, Il, 1l e IV) conforme matriz
pois sera avaliado pelo professor e ou tutor para posterior atribuicdo de sua nota.

No inicio deste “manual” sugerimos fazer anotacbes da vivéncia em campo, no
momento de realizagcdo da atividade, identifique o projeto que ira realizar, avalie
continuamente os contelidos e as competéncias desenvolvidos e trace uma estratégia para
desenvolver cada projeto, além de buscar o local na comunidade que podera ser
contemplado com suas a¢cfes como ja sugerido os locais.

Destaca-se que a disciplina “Curricularizacao da Extensao” € componente obrigatorio
“presencial” da matriz curricular e por isso o académico deve realizar seu projeto e
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elaborar/postar o Relatorio Final de Atividades Extensionistas para comprovar a
realizagao e ser avaliado, sendo que sera considerado “aprovado” o Relatério Final que
obtiver a média minima (50 pontos) para tal, prevista nos instrumentos de avaliacdo da IES,
de modo que o Relatério Final que obtiver nota inferior a média minima prevista ocasionara
na sua “reprovagao” no componente curricular vinculado a disciplina do periodo cursado
e assim estara em “dependéncia”.

Caso ocorra a desisténcia tanto por parte da instituicdo parceira, quanto por parte
do académico, o mesmo sera responsavel por buscar nova parceria em tempo habil
para realizar as acoes e atividades e posteriormente descrever em forma de Relatério das
Atividades de Extenséo, reforcando que a ndo entrega dentro do prazo acarretara a
reprova do componente, que devera ser cursado novamente.

Ainda, se o académico enfrentar dificuldades para encontrar um novo local a fim
de realizar suas atividades extensionistas, podera buscar o auxilio do coordenador de
curso, professor e ou tutor.

O ciclo de vida de um projeto é uma série de “etapas” pelas quais o projeto passa
desde seu inicio até a sua conclusao. O ciclo de vida do projeto é constituido pelas etapas:
o inicio do projeto, a organizacdo e preparacdo; a execucdo do trabalho do projeto, e o
encerramento do projeto.

@

r( = '
T

3- ETAPAS IMPORTANTES

> Iniciando o Projeto Extensionista
Apods a definicdo das atividades e da formalizagdo do projeto, 0 académico deve elaborar
seu projeto extensionista.
Para isso, disponibilizamos um video tutorial sobre como deve ser sua trajetéria na
extensao.
As suas anotagdes, ou seja, 0 seu planejamento individual, deve ser usado para a
elaboracdo de seu projeto extensionista, como documento orientador da proposta e da
metodologia.

» Planejamento
Nessa etapa 0 académico devera escolher a instituicdo ou o local que realizara seu projeto
de extensdo, seguindo todos os tramites acima apresentados para a formalizacdo da
parceria.
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Apoés isso, devera identificar um problema a ser solucionado ou minimizado,
buscando descobrir a razdo da sua existéncia e planejar as melhorias por meio da
elaboracao deste projeto de extensao.

Para isso, sera necessario recorrer aos ensinamentos do “design thinking” , que
€ um meétodo que auxilia na identificacdo de problemas e na busca de ideias/solucdes.

As bases do design thinking. Significa se colocar no lugar do outro para entender
melhor seus sentimentos, seu comportamento e seus desejos. Com isso, € possivel traduzir
observacdes em insights que podem melhorar a vida das pessoas.

Composto por cinco fases — empatia, definicdo, ideacao, prototipos e testes — o design
thinking permite evoluir solu¢des por meio de feedback continuo.

Caso vocé néo conheca o método, podera acessar o video tutorial disponibilizado
junto ao seu ambiente

Basicamente, 0 método se organiza nos seguintes passos:

a) Imerséo: o problema e as pessoas envolvidas devem ser identificadas, buscando
conduzir para uma analise critica e do contexto em que esta inserido.

Nesta etapa, o académico também pode contar com um modelo de entrevista a ser aplicado
junto a potenciais instituicdbes parceiras, que podem auxiliar na sua decisdo sobre a
aderéncia com seu projeto.
E possivel também, vocé escolher uma ou mais metas vinculadas aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS)! da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU).
Ao todo sdo 17 ODS, e, em cada um, ha uma lista de metas, que vocé deve escolher ao
menos uma meta que seja aderente ao seu projeto.
Essa é uma grande oportunidade de vocé participar dos esforcos de um organismo
mundial!

b) Ideacdo: é a etapa de geracdo de novas ideias para o projeto que envolve o uso de
visdes e de experiéncias anteriores.
Pode-se usar ferramentas que estimulem a criatividade como Mapa Mental para encontrar
solucbes adequadas ao projeto;

c) Prototipacéo: é a etapa para validacdo das solucdes identificadas na ldeacao e
pode ocorrer ao longo de todo o projeto, sendo 0 momento de testes para a deciséo
das solucdes com maior oportunidade de sucesso.

Importante nas anotacdes iniciais , 0 académico devera registrar ideias e orientacées
que aparecem ao longo do desenvolvimento do projeto. Esse espaco podera ser utilizado
a qualquer momento e deve registrar pontos que achar relevantes.

Lembre-se que ele é sua bussola de orientacéo e planejamento.

As anotacdes iniciais sugeridas sao importantes, registrar ideias e orientacbes que
aparecem ao longo do desenvolvimento do projeto.

Esse espaco podera ser utilizado a qualquer momento e deve registrar pontos que achar
relevantes.

! https://brasil.un.org/pt-br/sdgs
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Importante em um planejamento :

> Cronograma

Nessa fase, 0 académico deve elaborar um cronograma para atuacédo com periodos
definidos para a organizacdo do projeto e divisdo de atividades. O cronograma é o
instrumento chave para que vocé nao deixe passar a data de entrega do seu projeto e possa
se organizar durante essa jornada.

O cronograma deve ser elaborado seguindo a duracédo estabelecida junto ao seu
curso/modalidade, sendo articulado com o calendario académico.

Lembre-se de que pode ocorrer simultaneidade de a¢des junto a outros componentes
ou até mesmo dentro do proprio projeto.

Fique atento a isso no momento da definicdo do seu cronograma!

Outro destaque importante é dimensionar a duracéo de seu projeto extensionista.
Lembre-se de que ele perdurara o semestre, mas se atente para antecipar a sua
conclusédo antes do inicio do periodo avaliativo.
Desse modo, nao tera dificuldades para o momento de estudo final e de concluséao de
seu projeto extensionista.

> Check List

E a etapa de verificacdo das acbes que foram planejadas e se o resultado sera
realmente alcancado diante das acdes ja realizadas.

Esperamos que o académico faca uma grande transformacéo de pessoas,comunidade
etc por meio desse projeto extensionista.

> Revisao

Esta € a etapa para atuar ou corrigir. Analise se deu certo, e caso tenha sido um
sucesso, o projeto alcancou sua finalidade.

Assim, deve seguir para a proxima etapa, que é a elaboracao do relatério final.

O Relatoério Final das acfes e das Atividades de Extensdo tem estrutura no ANEXO
| e estara disponivel na sala virtual da disciplina “Curricularizacao da Extensao” deve
preenché-lo e postar para avaliacéo.

4-RELATORIO FINAL DE ACOES E ATIVIDADES EXTENSIONISTA

A elaboracéo do Relatorio Final de Atividades Extensionistas consiste na consolidagéo
de todas as demais informagdes que foram detalhadas em seu projeto.

A estrutura foi formalizada como ANEXO I.

Importante leitura do “REGULAMENTO DA CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO” ,para
executar as ag0es e atividades extensionistas conforme legislacdo do MEC.
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Estamos confiantes de que vocé passara por experiéncias incriveis junto a outros
agentes do seu contexto e que, ao final, perceberd o quanto ja aprendeu em seu curso e
gue isso fez muita diferenca nas suas acdes, para contribuir com solucfes de problemas
presentes na sociedade proxima a vocé!
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